
Calendrier du mois de décembre 
Informations diffusées par l’Ecomusée 

L’Avent et le Saint du jour  
L’Avent, chez les chrétiens, période de quatre semaines précédant Noël, qui commence le jour de la 
Saint-André (30 novembre) ou le dimanche qui en est le plus proche. Le nom vient du latin ‘’adventus’’, 
qui signifie « arrivée », et s'applique à la période de préparation qui précède la célébration de la 
naissance du Christ, le jour de Noël. C'est une époque solennelle, qui marque le début de l'année 
religieuse et qui, dans le passé, était célébrée avec autant de rigueur que le temps du carême. Ainsi, 
l'Église catholique n'autorise aucune cérémonie du mariage durant le temps de l'Avent. Diverses 
coutumes sont associées à cette période, dont celle, toujours pratiquée en Allemagne et dans certaines 
autres régions d'Europe, d'accrocher des couronnes de l'Avent. Ces couronnes sont faites de brins de 
plantes à feuilles persistantes, comme le houx et le lierre, dans lesquelles on place quatre bougies 
rouges. Elles sont suspendues au plafond, puis on allume une bougie chaque dimanche de l'Avent, afin 
que les quatre bougies soient allumées le jour de Noël. La lumière reprenant le dessus sur les ténèbres. 
Son origine protestante, s’est d’abord développée dans les milieux urbains et industrialisés. Ce n’est 
qu’après la 2ième guerre mondiale qu’elle s’est diffusée dans tous les milieux 

En Alsace et pour les pays alémaniques cette période l‘’Advantszitt’’ est le début de la nouvelle année 
liturgique rythmée par des périodes de jeûnes et autres restrictions. Il était interdit de jouer de la 
musique, faire du théâtre durant cette période. 

Progressivement le carême s’est rétréci à 4 semaines qui ont donné naissance à ‘’l’avent’’ que nous 
connaissons.  

Dans les campagnes catholiques, il était de coutume de lire l’évangile et l’histoire du Saint du jour. Ainsi 
on s’attirait sa protection voir ses bonnes grâces. Ex. le jour de la Ste Barbe (4 décembre), on coupait 
des rameaux d’arbres fruitiers, de différentes essences,  pour les mettre dans un vase posé sur le poêle 
en faïence. Ils vont selon la qualité de floraison indiquer la qualité de la récolte de fruits, pour l’année à 
venir. On appelle ces rameaux les  ‘’barbarazwig’’.  

8 décembre - Jour de l’Immaculée Conception 
Depuis toujours, les Eglises d'Orient fêtaient la pureté originelle de Marie, en une fête de "la Conception 
de la sainte Mère de Dieu." le 8 décembre ou, plus exactement, la fête de la conception de Marie dans 
le sein de sainte Anne.  

Les Latins l'adoptèrent progressivement à partir du 10ème siècle, mais saint Bernard, saint 
Bonaventure, comme saint Thomas d'Aquin se refusaient encore à admettre cette "Immaculée 
Conception". Saint Jean Dun Scot fut le premier à la faire triompher et à y faire se rallier la Sorbonne de 
Paris. Les Papes intervinrent maintes fois au cours des siècles pour imposer silence à cette querelle 
jusqu'au jour où Pie IX la définit comme un dogme de foi, en 1854 : " Dès le premier instant de sa 
conception, par grâce et privilège uniques du Dieu Tout-Puissant, la Bienheureuse Vierge Marie a été 
préservée du péché originel ".  

Comme au premier jour de la Création quand Adam et Eve sortaient des mains du Créateur, la mère de 
son Fils était là, minuscule cellule humaine pourvue d'une âme toute sainte.  

Elle est ainsi "devenue la gloire de notre nature pécheresse."  

Dicton : ‘’Jour de l'Immaculée ne se passe jamais sans gelée’’. 

9 décembre - Saint Pierre Fourrier  
Il était fils d'un marchand lorrain, il fit de bonnes études. A vingt ans, il entra chez les Chanoines 
Réguliers de Saint Augustin. Prêtre, il récusa la charge de professeur de théologie pour devenir curé 
d'une petite commune où dominent les protestants au point qu'on appelait sa paroisse de Mattaincourt, 
"la petite Genève". Mais cela ne le décourageait pas. Il réorganise sa paroisse, fonde une caisse de 
secours mutuel pour venir en aide aux plus pauvres, crée une association pour l'éducation des filles, 
association qui deviendra la Congrégation Notre-Dame, animée par Alix Le Clerc à partir de 1628. Il se 
voit confier la réforme des Chanoines de Saint Augustin dont il devient le supérieur général. Pendant le 
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même temps, il parcourt la région pour prêcher, passe ses nuits à écrire des lettres. En 1636, Richelieu 
l'exile en Franche-Comté où il finira ses jours. 

Sainte Léocadie est aussi fêtée le 9 décembre 07 Sainte Léocadie : Vierge et martyre à Tolède (+303) 
Elle est la patronne de Tolède de temps immémorial. Mise en demeure de renier sa foi, elle fut fouettée 
publiquement, dévêtue pour l'humilier comme une esclave, elle qui était de noble condition. Elle fut jetée 
ensuite, inanimée, dans un cachot jusqu'à en mourir. Nous connaissons, sous son vocable, une 
ancienne basilique reconstruite en son honneur en 618. De nombreux documents liturgiques lui donnent 
le titre de "confesseur du Christ" en particulier "l'oracional visigoto" qui contient vingt-neuf prières à 
"l'illustre confesseur Léocadie."  

Dicton : De Sainte Léocadie à Saint-Nicaise (14 décembre) les gelées naissent. 

12 décembre - Jeanne Françoise de Chantal   
Fille du président du parlement de Bourgogne, Jeanne Frémiot naquit à Dijon en 1572. A 20 ans, elle 
épousa le baron de Chantal, qui résidait au château de Bourbilly, près de Saumur en Auxois. A 28 ans, 
elle fut désespérée de perdre son mari dans un accident de chasse. A près des années difficiles à 
Monthelon ( près d’Autun) où elle vécut chez son beau père, elle revint à Dijon en 1610. C’est là qu’elle 
rencontra Saint François de Sales.  Le 6 juin 1610 : Jeanne de Chantal, Charlotte de Bréchard, Jaqueline 
Favre et Jaqueline Coste (ancienne servante d'auberge) en clôture dans une petite maison des faubourgs 
d'Annecy, la maison de la Galerie. Les hasards des contretemps voulurent que la fondation prévue pour la 
Pentecôte ne se réalise que pour le Dimanche de la Trinité, qui tomba cette année, le jour de la saint 
Claude… Dès octobre, la communion quotidienne est instaurée dans la petite communauté.  

Après une année de noviciat sous la conduite de François de Sales, elles font profession le 6 juin 1611. 
Sont alors adoptés les chants et les armes de l’Institut.  

A compter du 1er janvier 1612 les sœurs visitent les malades de la ville. Cette spécificité mal accueillie 
au début du XVII° siècle chez des catholiques en pleine contre- Réforme sera abandonnée en 1615  

1615 : Fondation du Second monastère de l’Ordre à Lyon. Dès lors Jeanne de Chantal est appelée 
supérieure et fondatrice partout en France, elle est élue supérieure douze fois dans pas moins de neuf 
communautés. Elle visite et entretient des relations épistolaires avec le plus grand nombre de 
monastères.  

9 octobre 1618 : Première édition des règles et Constitutions  

16 octobre, Paul V accorde le statut d’Ordre religieux sous la Règle de Saint Augustin à la visitation.  

28 décembre 1622 : Mort de saint François de Sales à Lyon  

1624 : les premières Mères commencent la rédaction du Coutumier qui sera imprimé à la fin de l’année.  

De 1626 à 1627, elle met en forme et rédige ses réponses qui seront imprimées en 1628 avec ordre 
formel qu’elles ne sortent jamais des monastères  

16 juillet 1635 : la question d’une supérieure générale est soumise aux évêques de France. Réunis au 
Parloir du Premier de Paris, ils se rangent derrière la volonté de saint François de Sales pour 
l’autonomie des monastères.  

15 décembre - Ste Ninon (Nina) 
Les Eglises d'Orient la fêtent aujourd'hui. L'Eglise en Occident en fait mémoire aujourd'hui également et 
la célèbre le 15 décembre. Nous connaissons sa vie par l'écrivain ecclésiastique Rufin qui donna 
quelques détails sur la conversion de l'Ibérie, région intérieure de l'actuelle Géorgie. Une jeune captive 
chrétienne, dont on ignore le pays d'origine, devenue esclave à la cour royale de Mzkhéta, non loin de 
Tbilissi, garde toute sa foi auprès du roi Mirian. Plus que sa grande beauté, c'est son inlassable charité 
qui la fait aimer et respecter. Ayant obtenu par ses prières la guérison d'un enfant, elle est appelée 
auprès de la reine Nana qui se meurt. Elle lui rend la santé. Quand le roi veut la récompenser, elle lui dit 
préférer sa conversion. Le roi en laisse d'abord le soin à sa femme. A quelque temps de là, il 
demandera à l'archevêque de Constantinople de lui envoyer un évêque pour évangéliser le royaume.  
Sainte Nino se retire dans la région de Bobdé où, dès le 4ème siècle, fut construite une cathédrale.  

A Mzekhéta un petit oratoire rappelle aujourd'hui encore ce baptême de la Géorgie.  

Dicton : Soleil de Sainte-Nina, pour un long hiver rentre ton bois. 



16 décembre - Sainte Alice : 
Née vers 931 en Bourgogne, elle meurt vers 68 ans, près de Strasbourg. Fille du roi de Bourgogne, 
Rodolphe II, elle devint reine d'Italie à 16 ans. A 20 ans, elle devint reine de Germanie puis impératrice 
d'une grande partie de l'Europe. A la mort de son second mari, elle gouverne avec justice, humilité et 
générosité. Elle aida l'Eglise et les pauvres et fonda de nombreux monastères.  

L’église fête aussi Sainte Alice, ou sainte Alix, martyre à Nicomédie 

Dicton : Froid et neige en décembre, du blé à revendre. 

19 décembre - Saint Urbain : né en 1309 à Grissac, dans les Cévennes, Guillaume de Grimoard 

était neveu et filleul d’Elzear de Sabran.  D'abord moine bénédictin, il devint abbé de Saint-Germain-
d'Auxerre, puis de Saint-Victor de Marseille. Elu pape en 1362, il fut l'un des sept papes résidant en 
Avignon. En 1367, il rétablit à Rome le Siège Apostolique, mais les luttes des factions romaines le 
forcèrent à revenir en Avignon trois ans plus tard, malgré les protestations de saint Brigitte. Trois mois 
après, au moment de sa mort, il se fit porter dans une modeste maison, ouverte à tous, pour témoigner 
qu'un pape pouvait aussi mourir en bon chrétien.  

Dicton : Décembre aux pieds blancs s'en vient : An de neige est an de bien. 

22 décembre - Françoise-Xavière Cabrini  
Née en 1850, sainte Françoise-Xavière Cabrini était le treizième enfant d'une riche famille de 
cultivateurs lombards. Institutrice en 1872, elle rêvait d'être missionnaire en Chine, mais aucune 
congrégation ne voulait d'elle en raison de sa santé fragile. Elle décide donc, avec six amies, de fonder 
en 1880 sa propre congrégation, les Sœurs missionnaires du Sacré-Cœur. Mais le pape Léon XIII ne 
l'autorise pas à aller en Chine, et lui donne pour mission de s'installer aux États-Unis afin d'y aider les 
immigrants italiens. 

Elle a créé en 1914, à Noisy-le-Grand, en France, un orphelinat destiné à accueillir les jeunes filles des 
émigrés Italiens. Cet orphelinat est devenu aujourd'hui un lycée, le lycée Françoise Cabrini. Une autre 
partie de la propriété a été destinée à la construction d'une maison de retraite. 

Elle obéit donc, et fonde là-bas des hôpitaux, des dispensaires, des écoles et des communautés 
religieuses. Naturalisée américaine en 1909, elle meurt à Chicago en 1917, épuisée par une activité 
incessante. Elle sera canonisée par Pie XII le 7 juillet 1946. 

1er. Jour de l’Hiver  

Dicton : Huit jours de neige, c'est fumure, huit jours au-delà, c'est poison. 

23 décembre - Saint Armand 
Ou Hartmann. Il était originaire de la Bavière et entra dans l'Ordre des chanoines réguliers de Saint-
Augustin. Il réforma de nombreuses communautés de son Ordre puis fut évêque de Brixen dans le Tyrol 
italien nommé aussi Vénétie tridentine. 

Dicton : à la Saint Armand Décembre prend, il ne rend. 

Le 24 décembre  
Ce jour est consacré à Adam & Eve, le premier couple humain (selon la tradition biblique). C’était 
autrefois un jour de jeune strict car il terminait le temps de l’avent.  D’ailleurs en Alsace le dîner de Noël 
était composé de mets sucrés (Adam naquit de quatre éléments ( un grain de poussière, une goutte 
d’eau, un peu d’air et de la chaleur) ainsi résumant et réunissant l’humanité.  

Jour de jeune très strict : le dîner était frugal mais sucré. En Alsace on mangeait des Kougelopfs, 
bredalas, pains d’épices. 

C’est aussi au soir du 24 décembre qu’est dressé l’arbre de Noël dans les maisons. Orné de décors et 
de friandises il va présider à la destinée de la famille jusqu’au 6 janvier.  

Sainte Adèle : Fille de Dagobert II, elle est la grand-mère de saint Grégoire d'Utrecht qui fut l'un des plus 

dynamiques disciples de saint Boniface, l'évangélisateur de la Germanie. A la mort de son époux, elle se fit 
religieuse et fonda l'abbaye de Pfalzel dans le diocèse de Trèves. Elle en fut l'Abbesse réputée et respectée.  

Dicton : Entre Sainte-Adèle et Saint-Vincent (22 janvier) les gelées ont plus de mordant. 
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